UKOCHANI RODACY,

w naszych sercach i umystach wcigz sg zywe wspomnienia przezy¢ Wielkiego Jubileuszu Zbawienia.
Przeciez to bylo nie tak dawno. Chcemy do nich nawigza¢ w naszym apelu sierpniowym, wzywajacym do
trzezwosci, a nawet do abstynencji, czyli powstrzymania si¢ od napojow alkoholowych przez caly ten
miesigc, peten maryjnych tajemnic 1 patriotycznych odniesien.

Do statej pamieci o jubileuszowych doswiadczeniach zacheca nas Ojciec Swigty. To wlasnie On w Liscie
Apostolskim z 6 stycznia tego roku, odwotujac si¢ do stéw Pana Jezusa stawia przed nami bardzo wazny
problem: '«:A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia §wiata» (Mt 28, 20). Drodzy
Bracia i Siostry, to przeswiadczenie towarzyszyto Kosciotlowi przez dwa tysigclecia, teraz za$ zostato na
nowo rozbudzone w naszych sercach przez obchody jubileuszowe. Z niego to winnisSmy czerpa¢ nowe
energie dla chrzescijanskiego zycia, czynigc je wrgcz zrédtem natchnienia dla naszego postepowania. Ze
swiadomoscig tej obecnosci wsrod nas zmartwychwstatego Chrystusa stawiamy sobie dzisiaj pytanie, jakie
zadano Piotrowi w Jerozolimie zaraz po jego mowie wygtoszonej w dniu Pig¢dziesigtnicy: «C6z mamy
czyni¢?» ' (por. D z 2,37)" (JP 11, NMI, 29).

I my dzisiaj stajemy wobec tego samego pytania: Co mamy czyni¢? Nie mozemy zachowywac si¢ biernie,
udawac, ze nic si¢ nie dzieje, nie dostrzegac jakze wielu dramatow 1 tragedii . Nieszcze$¢ natomiast jest
wiele, tych nieszczes¢, ktore majg swoje zrédto w naduzywaniu alkoholu. Nie musimy si¢ odwolywaé do
statystyk. Kazdy z nas z tym problemem spotyka si¢ osobiscie, jesli nie w domu rodzinnym, to w zaktadzie
pracy, albo nawet na ulicy. Niestety, coraz czesciej si¢ zdarza, ze to nieszczescie dociera do szkot, atakujac
coraz to mtodsze grupy naszego spoteczenstwa, daje o sobie zna¢ na drodze 1 za kierownicg auta.

W zetknigciu z tym natlogiem czujemy wstyd 1 zazenowanie, a niekiedy bezradnos$¢. Negatywne za$ skutki
daja o sobie znac i to szybko. Widoczne sg one najpierw u tego, ktory naduzywa alkoholu, bo organizm jest
dostosowany do cnoty umiarkowania i dlatego w odpowiedzi na tamanie praw natury, najzwyczajniej
poddaje sie. A skutkiem tego sg choroby albo kalectwa.

Nalég ten uderza w rodzing. Az przykro o tym mowi¢. Styszg to sgsiedzi. Cierpig krewni 1 bliscy. A co maja
na to méwic¢ dzieci? Gdzie jest wowczas miejsce na mitos¢, slubowang wobec Boga? Gdzie podziewa si¢
wierno$c¢?

To wlasnie dzieci, w dniu swego $wieta w tym roku, zgromadzone w Sejmie alkoholizm uznaty za ich
najwieksze nieszczescie.

Wskutek pijanstwa i alkoholizmu traci bardzo wiele samo wychowanie nowego cztowieka. Traci cate
spoteczenstwo. Tam, gdzie jest ten natdg, nie ma miejsca na szczerg odpowiedzialnos¢, sumiennosé. A
stowo przestaje wyrazac te tre$¢, jaka w niej si¢ zawiera.

Co wigc mamy czyni¢, gdy spotykamy si¢ z tego rodzaju tragedig cztowieka? Z pierwszego dzisiejszego
czytania dowiadujemy si¢, jak wielki dramat przezywat patriarcha Abraham, gdy ustyszat, ze miasta -
Sodoma i Gomora majg zosta¢ zniszczone. W pelni zastuzyty sobie na takg kare. Zto, ktére tam si¢
zagniezdzilo, przechodzito wszelkie ludzkie wyobrazenie. Niemniej jednak Abraham postanawia broni¢
mieszkancoéw tych miast. [ rozpoczyna jeden z najpigkniejszych dialogow, jakie zna ludzkos¢. Z jednej
strony Pan Bég jako ten, ktéry ma wymierzy¢ kare, a z drugiej jawi si¢ kto$ z ludzi, ktory broni swoich
braci i sidstr. Robi to odwaznie. Ale dla nas jest czym$ zastanawiajgcym, ze Pan Bog czyni siebie jakby
surowszym. A przeciez tak nie jest.

Stworca jest naszym najlepszym Ojcem 1 dlatego pozwala Abrahamowi, aby do§wiadczyt swojej stabosci w
obliczu zta. Nawet dziesi¢ciu sprawiedliwych nie byt w stanie znalez¢. Bo nie ma cztowiek szansy na
zwycigstwo w zetknigciu si¢ ze ztem, jesli nie odwota si¢ do Bozej pomocy.

Mowi o tym Pan Jezus w dzisiejszej Ewangelii, a pozostawiajac nam w darze na zawsze Modlitwe Panska,
zacheca: 'Proscie, a bedzie Wam dane,. szukajcie, a znajdziecie,. kotaczcie, a otworzg wam '. (Lk 11, 11).



Mamy wigc prosi¢ Pana Boga o pomoc. Nie zapominajmy o tym i czynmy to na modlitwie prywatnej i
publicznej. Pamigtajmy o rodzinnym pacierzu i r6zancu. Zawsze trzeba o tym pamigtac, ale w miesigcu
sierpniu w szczegolnosci. Ten miesigc jest dla nas czasem proby, to jakby poszukiwanie tych chociazby
dziesigciu sprawiedliwych z czaséw Abrahama. Ufamy, ze w naszej Ojczyznie beda to miliony. Skad si¢
bierze nasza nadzieja? Przed siedemnastu laty takze w niedziele 29 lipca po raz pierwszy zostat ogloszony
apel Episkopatu Polski o powstrzymanie si¢ od picia wodki i ograniczenie spozywania innych napojow
alkoholowych. Nieco pdzniej tak uzasadniali Biskupi ogloszenie apelu: 'Szczegolnie skutecznym darem i
swiadectwem jest, obok modlitwy, dar osobistej abstynencji. Doswiadczenie nieustannie potwierdza, ze
skuteczna droga do przemian y ztych obyczajow i1 do trzezwos$ci prowadzi poprzez abstynencje wielu [...1.
Do kazdego wigc z wiernych kierujemy serdeczng prosbe 1 zachete o podjecie daru catkowitej abstynencji w
miesigcu sierpniu lub na dtuzszy okres. Przypominamy rodzicom i wychowawcom, ze ich abstynencja jest
na} lepszym sposobem schronienia mtodego pokolenia od zagrozen alkoholowych ' (Apel Episkopatu Polski
na sierpien 1992).

Nasza nadzieja, ze mozemy uratowac cztowieka, rodzing 1 Polske od niszczycielskiej sity alkoholizmu, ma
swoje zrodto najpierw w modlitwie, a nastepnie w naszym zaufaniu do Was, drodzy Rodacy, gdyz liczymy
na to, ze wielu z Was podejmie to zaproszenie do zachowania abstynencji od napojéw alkoholowych.
Mowa o miesigcu sierpniu, dlaczego wtasnie on? Owszem, pami¢tamy o czasie adwentu 1 wielkiego postu,
gdzie motywacja abstynencji ma swoje korzenie w samej tajemnicy naszego zbawienia, tak bliskiej poprzez
przezywanie okreslonego wspomnienia liturgicznego. A tutaj mamy sierpien, miesigc jakze licznych i
wielkich §wiat maryjnych, czas zwigzany z waznymi wydarzeniami juz historycznymi, jak Cud nad Wista,
Powstanie Warszawskie i etos Solidarnosci. O czym zapominamy tatwo.

Sierpien jest miesiacem spotkan Ojca Swietego z Mtodzieza, kilkakrotnie na Jasnej Gorze, a w roku
ubieglym na obrzezach Rzymu. W tym czasie 60 lat temu oddal zycie za blizniego §w. Maksymilian, Patron
wielu inicjatyw, zmierzajacych do otrzezwienia Narodu.

W tym jednak roku musimy zwrdci¢ jeszcze uwage na dodatkowa motywacje, ktora wigze si¢ ze stuleciem
urodzin Stugi Bozego ksiedza Kardynata Stefana Wyszynskiego Prymasa Tysigclecia, ktory przyszedt na
$wiat trzeciego sierpnia w Zuzeli nad Bugiem i tego samego dnia w roku 1924 przyjat $wiecenia kaptanskie
we Wioctawku. Co wigcej, to byt takze dzien Jego Imienin, gdyz kalendarz liturgiczny wspomina
odnalezienie relikwii §w. Szczepana, a jest to jedynie polska odmiana imienia Stefan.

To do mtodych ludzi zwracat si¢ przed laty Stuga Bozy Kardynat Stefan Wyszynski: 'Mtodziezy! Czy
chcesz, aby Polska byta pijana? Czy chcesz Polski przepitej? Juz raz byla przepita, a sytuacja si¢ powtarza.
[. ..1 Czy zdajesz sobie sprawg, do czego moga doprowadzi¢ nardd pijani obywatele, rozpite rodziny, pijani
szefowie w biurach, urzedach, fabrykach. Nietrzezwi kierowcy autobusow, samochodow, pociggow? Czy
takiej chcesz Polski? '

To wezwanie przypominamy wszystkim dziewczetom i1 chtopcom, ale szczegdlnie tym, ktdérzy w tym roku
przyjeli Sakrament Bierzmowania. Niech Wasza dojrzatos¢, droga Mtodziezy , zwigze si¢ na zawsze z
trzezwoscia.

Nie mozemy si¢ thumaczy¢ tym, ze to wprost nie odnosi si¢ do nas. Obojetnos¢ na to, co si¢ dzieje w
Ojczyznie, jest grzechem zaniedbania. Dlatego Stuga Bozy pyta jeszcze: 'A jaki jest twoj stosunek do
otoczenia? Czy ono ci¢ obchodzi? -Otoczenie, to przeciez Narod, to Polska!' (Ks. Tadeusz Uszynski,
Stawial na mtodziez, w: Nasz Dziennik, 26 -27 maja 2001, str. 7Prymas Tysigclecia).

W sierpniu bardzo czgsto przemawial Prymas Tysigclecia na J asnej Gorze, w Niepokalanowie, czy w
Warszawie, a Jego glos ponad wodami Wisty rozchodzit si¢ po catej Polsce. Jego echo wcigz daje o sobie
zna¢, czy takze w naszych sercach znajdzie zrozumienie? UKOCHANI BRACIA I SIOSTRY,

dobrze znacie problem naduzywania alkoholu, wspolnie przypomnieli§my sobie liczne przestanki 1 motywy,
zachecajace do trzezwosci.



Niech ta zasada: 'Przez abstynencj¢ wielu do trzezwosci wszystkich ' znajdzie w nas zyczliwe przyjecie.
Niech miesigc pielgrzymek i1 rocznic narodowych wniesie wigcej radosci w serca dzieci 1 mtodziezy, niech
nam pozwoli ponownie uwierzy¢ w moc dobra i poswiecenia, niech z naszych domoéw, ulic 1 drog, lasow i
plazy znikng widma osob nietrzezwych.

Czesto pamigtajmy o nich na modlitwach. Podejmujmy wspdiprace ze wszystkimi ruchami i
stowarzyszeniami, ktore $pieszg z pomocg trzezwiejgcym. Niech nasza mito$¢ do kazdego naduzywajacego
alkoholu bedzie tak czytelna, aby dopomogta mu w przezwycigzeniu wtasnej stabosci. Ten apel kierujemy
wreszcie do srodkow komunikacji spotecznej, aby swymi programami przyszty z pomoca w walce o
zwycigstwo trzezwosci. Wiele w tej dziedzinie dobrego mogg uczyni¢ samorzady.

Nasza Ojczyzna nie podzieli wowczas losu Sodomy 1 Gomory, a nowe energie do zycia chrzescijanskiego
beda wcigz przynosity owoce swietosci.

Wszystkim za$ tym, ktorzy podejma chetnie ten apel 1 wiaczg si¢ w dzieto odnowy narodowej u progu
trzeciego tysigclecia z serca btogostawimy.

List Pasterski Episkopatu Polski do odczytania 29 lipca 2001 r., w XVII niedziele zwykiq.



